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【书院品牌项目】

1、孟宪承书院发展咨询委员会成立暨首期孟宪承班开班仪式举行

10月 21日下午，孟宪承书院发展咨询委员会成立暨首期孟宪承班开班仪式

在学生共享空间举行，共同开启深化三全育人、推进双院协同、助力卓越育人的

实践新探索。

卓越育人，既要促进第一课堂和第二课堂的顶层设计、相辅相成，又要实现

书院与专业院系的无缝衔接、相互支撑。孟宪承书院特邀请九个专业院系的党委

书记和院长（系主任）成立发展咨询委员会，共同为书院改革发展和育人实践创

新出谋划策，开门办学、合力育人，更好地履行立德树人根本任务，瞄准一流教

师教育，推动卓越师范生培养。

为贯彻落实教育部有关建设高水平本科教育、卓越教师培养等文件精神以及

学校卓越育人工作部署，创新卓越师范生培养模式，孟宪承书院在校教务处的指

导下，协同专业院系选拔了一批优秀本科师范生，开办孟宪承班，旨在发挥书院

制优势，通过第一课堂与第二课堂融合、专业教育与养成教育融通，为培养“四

有”好老师和卓越教师搭建新平台。

“学校推动卓越育人，不仅要优化人才培养的‘存量’，还要协同创新人才

培养的‘增量’，更好地履行立德树人根本任务，全面提升育人质量。”校党委

副书记杨昌利在总结讲话中结合习近平总书记关于教育的重要论述，立足学校推

进卓越育人的工作部署，对孟宪承书院发展咨询委员会成立及首期孟宪承班开班

表示肯定，并从双院协同是深化卓越育人的“关键点”、孟宪承班是培养卓越教

师的“试验田”、卓越教师是卓越人才培养的“主内容”等三个维度，对书院发

展咨询委员会、孟宪承班及首期学员提出了期待。



2

2、未来教师暴走 14.0举办：“师”行路上，“孟”萦申城

与秋光携伴出发，谱写前进的乐歌。金秋十月，“未来教师暴走 14.0”顺利

举办，孟宪承书院学子在行走中传承民族文化、追寻红色记忆，在路上遇见最真

实的自己，用眼睛享受风景，用心灵感知生活，用传授照亮梦想。

3、孟宪承书院“2020书香集市”圆满落幕

10月 28日，孟宪承书院“2020书香集市”圆满落幕，在樱桃河畔延续公益

精神、传递乐学风尚。专业书、工具书、教参练习、经典名著等等，1000 余册

由学长学姐捐赠的各类图书，通过现场公益认证、知识答题、转发集赞、转盘抽

奖等方式，赠送给前来参与活动的现场同学。

4、“我眼中的好老师”未来教师演讲比赛举行

“未来教师职业能力大赛”——“我眼中的好老师”未来教师演讲比赛，于
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10月 29日圆满结束。本次活动由华东师范大学学生职业发展中心主办、孟宪承

书院承办。经过初赛比拼，来自各专业的 15位选手进入决赛，畅谈教育理想，

抒发教育情怀，勾勒出心中的好老师。最终角逐出一等奖 1名，二等奖 3名，三

等奖 5名。

5、未来教师职业能力大赛圆满完成

11月 4日，由华东师范大学学生职业发展中心主办、孟宪承书院承办的“未

来教师职业能力大赛”的压轴赛事——求职模拟面试大赛在学生共享空间举行。

上海师范大学学生职业发展与就业指导中心主任蔡琼霞、上海市卢湾高级中学校

长何莉、华东师范大学第二附属中学附属初中副校长赵春梅、上海市学生事务中

心就业服务部副部长杨彦辰、华东师范大学学工部副部长兼学生资助管理中心主

任周赛君、华东师范大学学生职业发展中心段言担任本次大赛评委。全校不同专

业、不同年级的同学们同台竞技，充分展现出了未来教师的风采。

本次“未来教师职业能力大赛”由未来教师演讲大赛、未来教师简历制作大

赛、未来教师求职模拟面试大赛组成，共吸引了来自全校 200多名本科生、研究

生的积极参与。

【学业指导工作】

1、人生导师传道授业解惑，助力新生融入大学生活
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为使 2020级新生尽快地融入大学生活，规划好学习和发展方向，孟宪承书

院陆续开展各专业人生导师见面会。人生导师们将在接下来学习生活中全方位、

全过程对同学们的学业学术、创新创业、生涯心理和教师技能等进行深入精心指

导。相信有了导师们的指导，每一位 2020级的师范生都将会深刻理解“求实创

造，为人师表”的意义，并将其践行至未来的学习、生活中去。

2、各专业上一学期期末成绩分析报告出炉

为进一步梳理分析上一学期各专业学生学业情况并对新学期学业指导进行

规划，在书院学业指导办公室统一组织下，10 月中旬，各专业辅导员精心撰写

了成绩分析报告并发送给专业院系，进一步促进双院协同育人。报告全面总结分

析上一学期学生学习成绩和学业发展情况，重点分析了学生在疫情影响下，线上、

线下结合学习的基本情况，对学生学业普遍存在的问题、个别特殊学生的情况进

梳理，并提出了有针对性的解决对策和学业帮扶计划，同时制定了本学期的学业

指导规划。

每学期初撰写上一学期的成绩分析报告，是孟宪承书院坚持了多年的一项传

统工作，也是书院深入促进双院协同育人的重要举措，有效推进了书院学业指导

工作与专业院教学工作的精准衔接，获得各专业院系的积极回应和肯定。

【书院党建工作】

1、吴泾•蝶变——行走中的“四史”学习教育总结展示暨党建工作创新创优项

目启动会举行

10月 23日下午，吴泾•蝶变——行走中的“四史”学习教育总结展示暨党

建工作创新创优项目启动会在吴泾镇社区党群服务中心举行。闵行区委党校、吴

泾镇及社区党群服务中心领导、社区党校讲师团代表，华东师范大学相关职能部

门领导、孟宪承书院师生党员代表，华东师范大学第二附属中学附属初级中学师
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生代表出席本次活动。

从 2020年 7月至今，由闵行区吴泾镇社区党群服务中心、华东师范大学孟

宪承书院党委、华东师范大学附属第二中学附属初中党总支共同主办的《吴泾·蝶

变——行走中的“四史”学习教育》项目，聚焦吴泾镇“五朵金花”蝶变转型，

组织大中学生历经三个多月的实践探访，取得了阶段性成果，也为进一步强化区

域党建联建、深化师生“四史”学习教育奠定了基础。“五朵金花”项目组——

来自华东师范大学孟宪承书院的 28名学生党员及学生骨干、华师大二附中附属

初中的 18名优秀学生，在社会导师和校内导师的指导下，深入挖掘吴泾镇的历

史资源，以线上访谈、线下实地调研、查阅史料等方式，聚焦吴泾镇“五朵金花”

——上海碳素厂、上海焦化厂、上海氯碱厂、吴泾化工厂、吴泾热电厂的转型发

展展开调研。

会上，吴泾镇党委副书记沈军在致辞中对吴泾•蝶变项目表示充分肯定；吴

泾镇社区党群服务中心主任、书记杨希，华师大二附中附属初中党总支书记李新

城，孟宪承书院副院长、教工党支部书记苏振兴分别为“五朵金花”调研项目组

总导师、项目导师、小组指导教师等颁发了荣誉证书；华东师大二附中附属初中

团委副书记、大队辅导员张萌分享“五朵金花”实地调研体会。
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来自孟宪承书院的 5名学生代表进行线上、线下微课展示，讲述“五朵金花”

与新中国共同发展的历史变迁和生动故事；闵行区委党校副校长顾红、华师大党

委宣传部副部长董盈盈、学工党委副书记杨艳红对项目进行了点评，给予充分肯

定并提出了下一步深入实施的建议。吴泾镇党委委员吴云燕为“吴泾·蝶变——

行走中的‘四史’”宣讲队授旗。孟宪承书院党委副书记万姗姗为“强化区域党

建联建 深化‘四史’学习教育”党建工作创新创优项目社会导师吴泾镇社区党

校讲师团团长王锦昌，吴泾镇社区党群服务中心主任、书记杨希，华师大二附中

附属初中党总支书记李新城颁发聘书；孟宪承书院党委常务副书记夏建国对本次

活动进行了总结发言。

2、孟宪承书院教工党支部学习“进博先锋·党员行动”主题党日活动

恰逢第三届中国国际进口博览会召开之际，为了更好地学习习近平总书记

《习近平谈治国理政》第三卷内容，切实增强学习的自觉性和持续性，不断促进

全体教工党员同志对习近平新时代中国特色社会主义思想的理解，10月 26日，

孟宪承书院教工党支部举行了“进博先锋·党员行动”主题党日活动。
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3、援鄂医生查琼芳主讲“青马工程”第三期大学生骨干培训班开班第一课

10月 28日，孟宪承书院青年马克思主义者培养工程第三期大学生骨干培训

班顺利开班。为进一步在青年学生中弘扬伟大抗疫精神，深入开展新时代爱国主

义教育，华东师范大学孟宪承书院党委积极探索将抗疫精神融入“青马工程”。

孟宪承书院第三期“青马班”邀请上海市第一批驰援武汉医疗队员、《查医生援

鄂日记》作者、仁济医院呼吸科查琼芳医生作题为“在武汉抗疫的 67个日夜”

的首场报告。查琼芳医生不仅是一位资深医者，更是一位有着 20余年党龄的共

产党员，她以亲身经历及所思所感，生动讲述着援鄂抗疫期间的党员先锋、医者

仁心和社会大爱，让青马班学院受到了一次深刻教育，进一步理解了抗疫精神。

4、孟宪承书院“青马班”第二讲聚焦“党的理想、性质和宗旨”

为进一步深化青年学生对党的认识，引导学生坚定理想信念，筑牢思想根基，

11月 4 日，孟宪承书院第三期“青马班”邀请华东师范大学政治学系党委书记

赵正桥老师作题为“党的理想、性质和宗旨”的专题报告。赵老师将理论与实例

结合，紧扣时政，细致生动地为学员们阐释中国共产党的理想、性质和宗旨。
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【书院团学工作】

1、孟宪承书院第七期新生团校开班

为提高新生综合适应能力，加强新生班团建设，10月 25日，“筑梦新时代

增能新课堂”孟宪承书院第七期新生团校开班。本期新生团校将在 10月 25日到

12月下旬期间陆续开展，分为初阶体验、高阶提升、组织评估三个模块，将从

多角度提升新生能力。

2、“助力扬帆”简历制作分享会举办

10月 25日，孟宪承书院“助力扬帆 3.0”计划首次活动暨孟宪承书院学生

自主管理团队10月团日活动——简历制作分享会在学生共享空间202顺利举行。

此次活动由学生自主管理团队第二小组策划，由经理助理薛正超主持，活动邀请

团队指导老师苏振兴老师进行简历制作点评和相关方法讲解，学生自主管理团队

30余名同学参加本次活动。
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3、孟宪承书院学子尽显运动风采

10月 28日是校园主题活动日，本周也是孟宪承书院的健康运动主题周，在

学校以及书院层面将开展一系列丰富多彩的体育活动。孟院有“三支小分队”参

与了校运会，他们分别是 113名参赛运动员、36名入场式方阵和 40名引导志愿

者。此外，少数民族学生特色运动会上各式充满民族特色的体育活动和舞蹈表演

精彩不断，第四届“书院杯”篮球赛决赛巅峰对决，“孟想未来 动享青春 ”—

—书院第六届趣味运动会也拉开帷幕。经过顽强拼搏，孟院最终获得运动会男子

乙组第一名的好成绩；少数民族运动队也获得学校二等奖。

4、2020级楼层长选拔完成

为了打造独具特色的楼层文化，构建和谐温馨的楼层生活环境，书院社区服

务中心启动了本学年新一批楼层长招募计划。10月 28日，楼层长面试顺利进行，
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各位面试同学风采尽展，道出了对楼层管理的理解，规划了对社区生活的期待：

“楼层管理不是琐事，是深入推进书院社区制发展的大事”。

5、美育计划 3.0：行美寻碑拓

11月 1日下午，在浦东新区文化艺术指导中心，孟宪承书院美育工作室开

展了以“访碑问今，认识中国”为主题的参访体验活动。来自各专业的 30多位

同学与浦东新区书法家协会副主席严亚军、浦东新区文化指导中心培训部主任张

吉，孟宪承书院党委副书记万姗姗、美育工作室指导教师时南等共同参与本次体

验活动。

一碑一文，刻下文字，印下情志。不同的碑拓，展现先贤独特的审美风格、

地域特色及时代印记，万姗姗希望同学们在感受碑拓历史的同时，深入理解传统

文化的内涵，提升未来教师的艺术素养和文化自信。

【书院院务院情】

1、孟宪承书院、教师教育学院共赴云南省昆明第八中学看望实习生

为进一步加强学生教育实习管理，了解大四学生在外实习情况，10月 15日，

孟宪承书院党委书记兼院长吴薇、教师教育学院院长周彬、教师教育学院副教授

占小红、孟宪承书院副院长梁宏亮和辅导员代表一行七人来到云南省昆明第八中

学看望 2020年秋季实习生。
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座谈交流会上，吴薇预祝大家圆满完成实习任务，并嘱咐实习生们要磨练教

学技能，虚心向指导老师、教学前辈特别是在昆明八中工作的华师校友学习，适

应身份转化、精心打磨好课、尽早独当一面。周彬院长在讲话中也表示，通过公

费师范生书写家乡教育未来是华东师大送给云南的礼物，希望本次实习能在大家

的未来教师生涯中留下教育情怀的基因，成为好老师的标杆。

2、“华东师大·云南寻甸”基础教育青年教师“结对成长”活动启动

10月 17日是第七个国家扶贫日，华东师范大学孟宪承书院、教师教育学院

携 24位青年校友赴云南寻甸县开展考察交流暨“华东师大·云南寻甸”基础教

育青年教师“结对成长”活动启动仪式，并组织首场专家报告、进行首次教研活

动。活动吸引了寻甸基础教育一线 300余名教师参加。这一天在寻甸开展教育结

对帮扶活动，是华东师大和云南寻甸携手教育脱贫攻坚、共促乡村教育振兴系列

举措的一个缩影，展现了“爱在华师大”的温度和师大师生校友与寻甸基础教育

教师共同“教育筑梦”的力度。

3、孟院开发科普文创助力寻甸脱贫攻坚

2020年是我国全面建成小康社会和全面打赢脱贫攻坚战的收官之年，孟宪

承书院积极响应学校号召，发挥教师教育和书院制优势特色，投身华东师大承担

的云南省寻甸县定点扶贫工作。孟宪承书院以与上海市科普作家协会签约合作，
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举办上海市第 11届大学生科普创作培训班暨华东师范大学科普创作营为契机，

挖掘科普助力扶贫的潜力，组织中文、生物、英语、思政等专业的学员和美术专

业的校友们，联合学校华申公司，共同创作设计了牛肝菌、藜麦的科普文章和钥

匙圈、书签创意文化产品，向师生普及相关知识，更好宣传推广寻甸的特色农产

品，以实际行动为寻甸产业扶贫、消费扶贫、乡村振兴提供一份来自师大孟院的

智力支持。

4、少数民族学生代表参加全国学生资助管理中心交流活动

10月 14日至 19日，在学校学生资助管理中心的带领下，来自孟宪承书院

的努尔麦提·阿卜杜拉、拉巴次仁、尼玛曲宗同学参加了全国学生资助管理中心

在北京举办的 2020年“彩虹桥”高校学生交流活动。

5、防疫优秀青年志愿者马佳雯成为第三届进博会“小叶子”

2020年春季，正是新冠肺炎疫情肆虐全国的时候，华东师范大学孟宪承书

院“抗疫居家云辅导”志愿服务团队顶着压力，开始了他们的服务。这是一支获

得了“感动师大·青年学子”防疫优秀青年志愿者（团队）奖的志愿服务团队，

马佳雯担任团队临时团支部书记和专业小组长。

今年 9月马佳雯获得了孟宪承书院“抗疫情云辅导”实践活动“优秀志愿者”

荣誉称号。10月，她捧回了全国“抗击新冠肺炎疫情青年志愿服务先进个人”

荣誉称号。紧接着她又穿上了统一的志愿者服装，走上了第三届进博会志愿服务
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的岗位。“在全民抗疫的时刻，我们的贡献相比起一线英雄虽然显得微不足道，

但我们确实能够有所作为。同样，在进博会这样一个国家级的展会中，我也希望

成为一片平凡的小叶子，做国际盛会中的见证者和参与者，让年轻的自己给四叶

草添砖加瓦。”

6、孟院学子设计出《大学里的无尽藏：沪上高校博物馆资源导览》手册

教育部和国家文物局近期联合印发《关于利用博物馆资源开展中小学教育教

学的意见》，从推动博物馆教育资源开发应用、拓展博物馆教育方式途径、建立

馆校合作长效机制、加强博物馆教育组织保障等方面对中小学利用博物馆资源开

展教育教学提出明确指导意见。

博物馆教育要在青少年课堂中落地开花，可能第一时间想到的是上海博物

馆、上海自然博物馆等大型博物馆。其实就在高校里也有不少博物馆值得一看，

来自孟宪承书院的九名师范生就用他们的实践证明：将丰富的博物馆资源有效转

化为中小学教育教学资源，高校博物馆也不能缺席！

上半年，他们克服因疫情无法实地参访的困难，通过互联网探访众多“藏”

在上海高校里的博物馆，以高校博物馆社会教育功能为突破口开展实践，设计出

《大学里的无尽藏：沪上高校博物馆资源导览》手册，以当代大学生所学所思，

助力“课堂”携手“殿堂”。
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【荣誉表彰风采】

1、书院社会实践项目获评上海市“知行杯”二等奖

10月 24日，2020年“知行杯”上海市大学生社会实践项目大赛决赛在上海

电力大学举行。孟宪承书院《上海市高中阶段“青马工程”班级团支部政治学习

课程建设初探》获二等奖。

2、长三角高校书院联盟“三全育人”研究课题 2020年立项公示

为充分发挥长三角高校书院联盟优势，进一步加强对书院制育人的研究，促

进联盟成员单位育人工作研究质量提升，鼓励并推动联盟成员教师开展研究，联

盟于 2020年发起设立长三角高校书院联盟“三全育人”课题研究。

经联盟各书院组织申报，联盟秘书处邀请专家评审，拟确立华东政法大学文

伯书院吴允锋申报的《书院导师制对提升人才培养质量的研究》等 6项为长三角

高校书院联盟“三全育人”研究课题 2020年立项课题，具体名单如下：
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【媒体关注】

微言教育丨中传、华东师大、山大写下扶贫路上青春华章|我的 2020·教育脱贫

攻坚微视频接力①

中新网上海丨基础教育青年教师结对成长基地揭牌 华东师大优秀校友牵手寻甸

教师

中国教育新闻网丨华东师大在云南寻甸成立青年教师结对成长基地

中国青年报丨华东师大发力青少年博物馆教育，“教材”先来一波

吴泾党建丨四史·现场丨吴泾学生将研学主题落在“五朵金花”，校地深入合作

再谋新篇！

青春上海丨遍访上海高校博物馆，这批师范生设计出一本导览手册

人民网-上海频道丨师范生编写手册 探访“藏”在上海高校里的博物馆

东方网丨镇校合作，研学一体，吴泾镇党建工作创新创优绽放“泾彩”

澎湃新闻丨上海哪些高校博物馆值得一看？华师大同学编写的手册告诉你

中国网丨华东师大“00后”学子聚焦“五朵金花”讲述吴泾蝶变故事

中国新闻网丨上海探索大学生牵手中学生一体化实践育人新模式

劳动观察丨华东师大“00后”学子聚焦“五朵金花”，讲述吴泾·蝶变故事

上海教育新闻网丨大手牵小手展开“四史”学习，挖掘吴泾镇“五朵金花”的蝶

变

东方网丨华东师范大学探索将抗疫精神融入“青马工程”育人实践

东上海之声丨虽然戴着口罩，但依然看到你热情的青春模样（直播连线马佳雯）

期待您的继续关注，与孟宪承书院携手成长！

华东师范大学孟宪承书院党政办公室编 编发日期：2020年 11月 5日
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