


亲爱的同学
你高考填报志愿时，是否很大程度考虑了就业的便利及工作的薪酬？
你高考填报志愿时，是否很大程度听从了家长的安排？
你高考填报志愿时，对当前所学的专业是否全面了解？
你当前所学的专业是否是被调剂分配的？
你当前所学的专业是否是你最希望修读的专业？

出现以上问题并不奇怪，因为这些问题也是当前高等教
育中普遍存在并经常被诟病的问题，因为当代的高等教育大
多沿袭了前苏联 "专才培养 "这种计划体制性质的教育模式，
这种模式通过细分专业使得文理分弛，专业之间壁垒森严，培
养的毕业生技能单一，缺少通用性和适应性，同时也使得高等
教育沦为一种技术教育，缺少人文内涵「摘自《向中国大学说
不》 吴芯雯 2010」。

不喜欢自己所学专业，也会造成学习动力不足，继而产
生厌倦甚至抵触情绪 ,带来成绩挂科等学业问题。转专业制
度的实施，就在于弥补“一考定终身”的弊端，给予同学们再
一次重新选择专业的机会，把握好这个机会，也许你就可以
从此改变自己的人生轨迹，实现自己曾经的理想。

存在以下情况之一的同学不能申请转专业
1、高考录取时明确限制转专业的，例如：
⑴艺术和体育特招的同学；
⑵签署过 "贫困计划 "的同学；
2、在校期间已有过转专业或转学经历的同学；
3、当前年级为大三或大四的同学。
如果不存在以上情况，恭喜你，你已经具备了转专业的基本条件。

一、为什么要转专业

二、转专业的前提条件

作为华东师范大学首任校长的孟宪承老先生很早也提出过类似
的见解：学生要有专精的学问，非分途致力，从事专攻不可，然而人生
是整个的，文化史整个的；断片的分类，只为学习的便利罢了。若是学
生对于文化没有一种概括的了解，分科太早，所习太窄，便容易犯 "只
见树木不见森林 "的毛病。结果只得些片段的，机械的知识、技能，而
失却它们在人生上的意义。就以应用而论，这样的学生，一到实际生
活，也必感受困难「摘自《高等教育的新试验》 孟宪承 1926」。



此外，即使在之前的学期中有成绩挂科的情况发生，也是可以申请
转专业的，但是成绩也是目标院系选拔的重要参考指标，一般来说成绩
太差的同学院系也不太愿意录取。

就孟院学生而言，因为签订了免费师范协议，所以也只能在师范专
业中互相转，可以转入孟院的其他师范专业，或者转入中北校区的师范
专业，中北校区的师范专业有学前教育、特殊教育、心理学、教育技术学
四个。

学校每年转专业工作在春季学期进行，今年整个工作流程如下：

三、转专业的步骤

报名申请（3月 31 日—4月 6日）
学生登录公共数据库，在教务系统中申请（可详见

附录一中的系统截图），各院系、教务处进行指导咨询。

目标院系考核（4月 7日 -4 月 18 日）
附录二列举了各专业往年的考核方式，供参考。

教务处复审（4月 21 日 -4 月 25 日）
教务处进行转专业结果审核。

公示名单（5月上旬）
网络公布结果。

选课指导（6月底）
新旧专业课选课的协调。

学籍异动（暑假期间）
学籍移入目标专业。

到新专业报到（秋季学期开学）
开启全新生活！



1、转专业只能一次，所以务必慎重选择，以下因素
应该充分考虑，切勿一时冲动，转了以后再后悔。

⑴结合自己的个人特点和学习兴趣；
⑵结合自己未来的个人职业规划（可以考虑做一下

职业测评，具体可咨询校就业指导中心）；
⑶结合目标专业未来的职业发展前景（例如高考改

革带来的学科地位变化）；
⑷有些省份教育局已经按照同学入学四年后排好

工作分配计划，转专业可能导致延长学习期带来麻烦，
所以应该与签署免师协议的教育局沟通好相关事宜；

⑷与家人沟通，征得同意。

2、常言道：机会总是留给有准备的人。确定好目标专业后，可以多
了解目标专业的详细情况，至于获取信息的途径，可以有以下几个：

⑴找目标专业的同学咨询专业学习方面的情况，可借助 2013 级专
业混住的便利性，通过同班同学介绍引荐；

⑵找目标院系的任课教师咨询专业培养方面的情况，可以充分利用
孟院的人生发展导师每周会来书院的机会，特别是担任院系教学管理干
部的导师，可关注本科生公寓 20 号楼一楼张贴的每周导师日程；

⑶可以找目标院系的教务员老师了解课程和考核方面的情况，可详
见附录四中的教务员联系方式；

⑷近期教务处和各院系也会在每周三下午开展与转专业相关的学
业指导活动，请务必关注教务处网站的通知，以免错过机会；

⑸研读目标专业的培养方案，了解未来修读的课程 ,可详见附录四。

3、因为转专业名额有限，且最终录取的决定权在目标院系，优秀的
学生必然会受到青睐，所以在选拔过程当中，作为竞聘者的你，有很多因
素将成为目标院系考官们衡量的指标，其中包括：

◆之前的学习成绩，一般会参考 GPA；
◆对目标专业基础知识的掌握程度；
◆对目标专业的兴趣程度；
◆科创和课外活动的参与情况；
◆个人精神面貌是否积极阳光；
……。
尤其是在转专业考核的面试阶段，要充分展

现出自己的特点和优势，争取打动目标院系的考
官，实现自己的目标。

四、可以做哪些准备



1、转专业可能会降入低年级并延长学习期
特别是学科跨度大的情况，例如文科转入理科，从而最终延长学习

期限，造成修业超过四年才能毕业，可能会带来以下问题：
⑴根据免费师范培养政策，超过四年后的学习期将不再享受 "两免

一补 "的待遇，学费和住宿费需自理承担 ,每月的生活补助也将停发；
⑵签约的教育局如果已经将你编入四年正常毕业后的工作分配计

划，则需要联系对方做适当调整，可参阅第四条第三款。
但是也有转专业降级后的同学仍然能够按时四年毕业的情况存在，

且为数不少，但前提是经过合理规划选课和付出比他人更多的努力。

2、转专业通常会造成学分超过上限
转入新专业后，之前修读的通识必修和选修课程（如公共英语，政

治，体育）一般可带入新专业充抵培养方案中对应的学分，但是原专业的
大部分专业必修和选修课程因为在目标专业的培养方案中未列入，则只
能作为跨专业的选修课程计算学分，所以到毕业时实际修读的学分总和
肯定会超过培养计划规定的总学分数，根据学校的规定，将按照《华东师
范大学学分制收费管理办法》额外缴纳费用。

五、转专业后可能面临的问题

教务系统转专业申请界面附录一



数学　面试＋笔试　　　中文　面试＋笔试　　　学前　面试 +笔试

物理　面试＋笔试　　　英语　面试＋笔试　　　特教　面试 +笔试

化学　面试＋笔试　　　政治　面试　　　　　　心理　面试 +笔试

生物　面试＋实验操作　历史　面试＋笔试　　　教信　面试 +笔试

地理　面试

数学　汪老师　闵行数学楼 115

物理　蔡老师　闵行物理楼 231

化学　张老师　闵行化学楼 145

生物　金老师　闵行生科院 163

地理　张老师　闵行资环楼 277

中文　缪老师　闵行文史哲楼 4223

英语　刘老师　闵行外语楼 226

思政　高老师　闵行法商北楼 321

历史　周老师　闵行文史哲楼 1211

学特　邵老师　中北田家炳楼 1006

心理　朱老师　中北田家炳楼 1211

教信　王老师　中北文科大楼 821

jlwang@math.ecnu.edu.cn

hpcai@phy.ecnu.edu.cn

hjzhang@chem.ecnu.edu.cn

jjin@bio.ecnu.edu.cn

hzhang@geo.ecnu.edu.cn

jjmiao@zhwx.ecnu.edu.cn

hlliu@fl.ecnu.edu.cn

hgao@dlps.ecnu.edu.cn

jyzhou@history.ecnu.edu.cn

shaoxiaohong1973@163.com

lmzhu@ses.ecnu.edu.cn

wmwang@deit.ecnu.edu.cn

各师范专业往年考核方式附录二

各师范专业教务联系方式附录三

各师范专业培养方案附录四
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